Menus proposées* au Cercle mixte de Sathonay-Camp

Semaine 38

Déjeuner DATE Diner
¥: Salade de perle / Salade composée =1 Betteraves
Farfalle Lundi Filet de poulet 2
Bolognese / fruits de mer = 14-sept Purée P2
Brunoise de légumes P ratatouille
Laitages/fromages 2 Laitages/fromages 42/
Beignet chocolat noisette Liégeois
Pité en crotite oeufs dur mayo
Céte de porc a la creme d'ail & Mardi Escalope millanaise sauce tomate En ligne sur notre
Blé concassé a la tomate 15/sept Macaronis en gratin & site internet :
brocolis 4 Poélée villageoise A hitps://www.cercle-
Laitages/fromages & Laitages/fromages & mixte-sathonay.fr
giteau basque & mousse choco
tomates feta ] Feuilleté AUFROMAGE e
Steack haché sauce au bleu A Mercredi Pilon de poulet roti =)
Frites 16-sept Céréales gourmandes &
Haricots verts Tomate au four @
Laitages/fromages Laitages/fromages &
ILE FLOTTANTE & fruits au sirop
Nem /samoussa Salade croutons ceuf lardons - )
Sauté de poulet aux champignons noirs ]eudi Cervelas Orloff
Riz cantonais 17-sept chou vert
Poélée asiatique Polenta
Laitages/fromages & Laitages/fromages &'
Tarte noix de coco tarte myrtilles
Salade composée HORAIRES
pavé de saumon sauce holllandaise & Vendredi DE PASSAGE
tagliatelles a 18-sept DEJEUNER :
Fondue de poireaux ETAT MAJOR
Laitages/fromages DE 11H30 A 12H30
chausson aux pommes & STI;GE
FORMATION
Samedi EGM
DE 12H30 A 13H30
19'86]3!’, DINER :
DE 18H30 A 19H30
VOTRE AVIS NOUS
Dimanche INTERRESSE
20-sept ;

(*)Les menus proposés peuvent v

AGISSONS

ENSEMULE

arier selon les approvisionnements ou si des impératifs de service I'imposent.

LEGENDE
Blo | Ed Agriculture Biologique
ero| B Ecolabel Péche Durable
v @ Produit végétarien
LR |#3 Label Rouge
Fm | & Label Fait Maison
VF | Label Viande de France
Bec| &' Label Bleu Blanc Cceur

Le Cercle Mixte s'engage
contre le gaspillage
alimentaire.

Vous aussi prenez part !
Prenez du pain uniquement
si vous avez 'intention de le
manger. Vous avez une
petite faim? Demandez &
notre équipe de vous servir
une portion adaptée.

C ercle mixte de 5at|'10na5—CamP : cmgscrcstauration@gmail.com ou par téléphonc auO4 37 852053




