Menus proposés* au Cercle mixte de Sathonay-Camp

Semaine 38

Déjeuner DATE Diner
Coleslaw / tarte salée terrine de campagne
Pavé de poisson du soleil Lundi tortellinis
pomme vapeur raviolis
carottes vichy 15-sept
Laitages/fromages Laitages/fromages £’
glace créme dessert
Tomate mozzarella basilic A Nems
moelleux depoulet au bacon / pilon tex mex Mardi rougail En ligne sur notre
Tagliatelles riz site internet :
Courgettes sautées = 16-sept Choux romanesco + choux fleur nttps://www.cercle-
Laitages/fromages & Laitages/fromages & mixte-sathonay.fr
beignet - tropezienne
salade de lentilles ] jambon R
Fricadelle-steak /andouillette Mercredl cuisse de poulet
Frites polenta
poelee legumes grillés 17-sept salsifis
Laitages/fromages Laitages/fromages &
tarte Fruits 7%
feuilleté aux 1égumes surimi maquereau
Couscous Ieudi sauté de veau
n Lavage ou desinlechon
semoule brocolis
Légumes couscous 18-sept céréales gourmandes
Laitages/fromages & Laitages/fromages &
Pomme au four -& gauffres
concombre a la créme HORAIRES
Brochette du pacifique sauce bisque Vendredi DE PASSAGE
Riz pilaff DEJEUNER :
ratatouille 19-sept ETAT MAIOR
Laitages/fromages " DE 11H30 A 12H30
Fruits STAGE
FORMATION
Samedi EGM
DE 12H30 A 13H30
2O/SeDt DINER :
DE 18H30 A 19H30
VOTRE AVIS NOUS
Dimanche INTERRESS
21-sept

(*)Les menus proposés peuvent varier selon les approvisionnements ou si des impératifs de service l'imposent.
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Le Cercle Mixte s'engage
contre le gaspillage
alimentaire.

Vous aussi prenez part !
Prenez du pain uniquement
si vous avez l'intention de le
manger. Vous avez une
petite faim? Demandez &
notre équipe de vous servir
une portion adaptée.

Ccrclc mixte de Sathonay~CamP : cmgscrcstauration@gmaiLcom ou par téléP]"lOl'\C auO+ 3,785 2053




