Menus proposés* au Cercle mixte de Sathonay-Camp

Semaine 35

Déjeuner DATE Diner
Salade Lyonnaise A
Carbonara/ fruits de mer = Lundi
Tagliatelle =]
Brocolis 25-ao01t
Laitages /Pain E
Tarte
Charcuterie
Courgettes / tomates farcies Mardi En ligne sur notre
Riz A site internet :
261a0ﬁt https://www.cercle-
Laitages / Pain mixte-sathonay.fr
Fruits
Salade de riz au thon a PREVENTION
Steak sauce au bleu 4 Mercredi
Frites
Courgettes - carottes fraiches A 27-aont
Laitages / Pain
Rose des sables / Glace
Macédoine de légumes =
¥  Cuisse de poulet 2 1a crime d'ail a Teudi
Boulgour ] :
- Lavage ou desinfection
Gratin de salsifis ﬂ% 28’a0ut des mains obligatnire
Laitages / Pain
Fromage blanc au miel
Tarte aux fromages HORAIRES
Moules au curry 4 Vendredi DE PASSAGE
Dipping DEJEUNER :
Haricots vert en persillade 29-g01it ETAT MAJOR
Laitages/Pain DE 11H30 A 12H30
Fruits STl;GE
FORMATION
Samedi EGM
DE 12H30 A 13H30
301a0ut DINER :
DE 18H30 A 18H30
VOTRE AVIS NOUS
Dimanche INTERRESSE
I,'_d.‘.l'
3l-aoit 2

(*)Les menus proposés peuvent varier selon les approvisionnements ou si des impératifs de service l'imposent.

TRIER

LES DECHETS

AGISSONS

ENSEMBLE

LEGENDE
RO | B8 Agriculture Biologique
ero| B Ecolabel Pé&che Durable
v |& Produit végétarien
LR €2 Label Rouge
FM | & Label Fait Maison
VF | Label Viande de France
Bac| & Label Bleu Blanc Coeur

Le Cercle Mixte s'engage
contre le gaspillage
alimentaire.

Vous aussi prenez part !
Prenez du pain uniguement
si vous avez l'intention de le
manger. Vous avez une
petite faim? Demandez &
nolre €quipe de vous servir
unc portion adaptée.

Cc rcle mixte de \C‘jdLllundy—Cde semgserestaurationtdgmail.com ou par té|éPhone au O+ 37 85 205%



