Menus proposés* au Cercle mixte de Sathonay-Camp

Semaine 22

Déjeuner DATE Diner
Tartine chévre lardons houmous gressin
Curry de porc Lundi Poisson a la provencale
Riz Pommes vapeur
Poélée légume vert 26-mai Purée potiron
Laitages/fromages Laitages/fromages

Mousse citron

Pomme au four 2 la cannelle

Salade landaise

Jambon a la russe

supréme de volaile Mardi Boulette a la napolitaine En ligne sur notre
Tagliatelles Semoule site internet :
Brocoli au beurre 27-mai Poireaux a la créme hitps://www cercle-
Laitages/fromages Laitages/fromages mixte-sathonay.fr
Fruits Tarte
coleslaw PREVENTION
Andouillette /assiette kebab Mercredi
Frites FERME
choux verts 28-mai
Laitages/fromages

Donuts au sucre

Teudi

FERME FERME Lavage au desintection
R des mams ohligatojre
29-mai
Salade de lentilles HORAIRES
Dos de cabillaud curcuma citron Vendredi DE PASSAGE
Céréales gourmandes DEJEUNER :
Carottes sauté 30-mai ETAT MAJOR
Lai DE 11H30 A 12H30
aitages/fromages _
flan patissier STAGE
Feuilleté fromage FORMATION
Pilon de poulet Tex mex Samedi EGM
Pommes noisette DE 12H30 A 13H30
Julienne de légumes 31-mai DIN'ER
Laitages/fromages DE 18H30 A 19H30
compote pomme fraise
Céleri remoulade =] VOTRE AVIS NOUS
spaghetti carbonara ou aux fruits de mer Dimanche INTERRESSE
Bl
Salade 0l-juin
Laitages/fromages
Créme dessert

(*)Les menus proposés peuvent varier selon les approvisionnements ou si des impératifs de service l'imposent.

TRIER

LES DECHETS

AGISSONS

ENSEMBLE

LEGENDE
aio | E Agriculture Biologique
ero| 8 Ecolabel Péche Durable
v |& Produit végétarien
LR |2 Label Rouge
Fm [-& Label Fait Maison
VF | = Label Viande de France
Bac| &' Label Bleu Blanc Ceeur

Le Cercle Mixte s'engage
contre le gaspillage
alimentaire.

Vous aussi prenez part !
Prenez du pain uniquement
si vous avez l'intention de le
manger, Vous avez une
petite faim? Demandez &
notre équipe de vous servir
une portion adaptée

Cc‘:rc]c mixte de 5athonay-CamP : cmg'crcstaur‘ation@gmail‘com ou par tc’léplﬁonc au o4+ 37852053




