Menus proposes* au Cercle mixte de Sathonay-Camp

Semaine 19

Déjeuner DATE Diner
¥ Flammenkuech Quiche lorraine
Ballotin de volaille / réti de dinde Lundi boudin blanc sauce porto a
Fusilli Riz =
purée de potiron 05-mai épinard a la créme
Laitages/fromages Laitages/fromages §&'
pommes au four Donuts
Salade de museau de beeuf rilettes de thon a la ciboulette
sauté d'agneau tandoori a Mardi mini jambonneau En ligne sur notre
Gnocchis au beurre choux a choucroute = site internet :
Epinards a la créme & 06-mai tomate roti = https://www.cercle-
Laitages/fromages y’ mixte-sathonay.fr
Verrine melon / mangue 4 ananas au sirop
Salade de thon et tomates ) carottes rapées au jus de citrons EIION
Steak haché sauce au bleu a MCI'CI'edI filet de lieu
Frites épeautre
Brocolis al ail 07-mai haricots verts
Laitages/fromages
Tarte ] flan patissier
Jeudi
08-mai
jambon cru HORAIRES
Dos de colin aux moules Vendredi DE PASSAGE
riz DEJEUNER :
brunoise de courgette 4 'emmental 09-mai ETAT MAJOR
Laitages/fromages DE 11H30 A 12H30
Fruits STAGE
ceuf dur mayonnaise FORMATION
Spaguettis bolognaise Samedi EGM
DE 12H30 A 13H30
Laitages/fromages - i .
Mougssz/chocolgat S DINER :
DE 18H30 A 19H30
VOTRE AVIS NOUS
Dimanche INTERRESSE
11-mai : ;

(*)Les menus proposés peuvent varier selon les approvisionnements ou si des impératifs de service I'imposent.

AGISSONS

ENS iLE

Ccrc]c mixte de 5atlnonay—CamP : cmgscrestauratio 1@gmai|.com ou par téléphonc auO4 57 85 20

LEGENDE
sio | Ed Agriculture Biologique
erp| 8§ Ecolabel P&che Durable
v @ Produit végétarien
LR |#¥ Label Rouge
™M (& Label Fait Maison
VF | 2 Label Viande de France
sec| &' Label Bleu Blanc Cceur

Le Cercle Mixte s'engage
contre le gaspillage
alimentaire.

Vous aussi prenez part !
Prenez du pain uniquement
si vous avez l'intention de le
manger. Vous avez une
petite faim? Demandez &
notre équipe de vous servir

une portion adaptée.
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